Warum einsam?
, Lebt gemeinsam!

Nachbarschaftlich leben
30 Jahre fiir Frauen im Alter e.V.

www.frauenwohnen-im-alter.de



,,Nachbarschaftlich leben

fur Frauen im Alter e. V. *

ist seit 30 Jahren ein gemein-

nutziger Verein der Altenhilfe.



Wir grunden Wohngruppen als
sorgende Hausgemeinschaften
und betreuen sie danach. Die erste
WG ist 1998 eingezogen.

Jede Frau hat ihre eigene Wohnung,
daruber hinaus gibt es fur alle
Gemeinschaftsraume zum Feiern,
Reden, Karten spielen etc.






Was sind unsere Ziele?

Wir treten ein fur die Verbesserung der

alterer allein lebender Frauen

(Auszug aus der Satzung).

Diese Aufgaben der kommunalen
Daseinsvorsorge leisten wir In

und mit
Forderung durch die Kommune
und den Staat.

Wir treten ein fur den Abbau der
und fur die



Probleme bei Mieterinnen und Mietern

ca. 20% sind armutsgefahrdet, ca. 2 Mill.
Die Halfte ist finanziell schwer belastet
Unteres Einkommenssegment zahlit

2/3 des Einkommens fur Miete

viele sind nicht in der Lage, ihre Wohnung
angemessen warm zu halten



Quelle:
Eulenspiegel,

Das Satiremagazin
10/2012




VERTEILUNG

Reiche leben langer

Bei der Lebenserwartung gibt es eine Kluft zwischen den sozialen Schichten,

die immer groBer wird.

Vor dem Tod sind nicht alle gleich: Manner sterben im
Schritt friher als Frauen, Raucher friher als Nichtraucher
und Sporthasser friher als Athleten. Dass auch die wirt-
schaftliche Situation sine Rolle spielt. zeigt eine Studis von
Peter Haan, Daniel Kemptner und Holger Liithen. Die Oko-
nomen vom Deutschen Institut filr Wirnschaftsforschung
(oW} kdnnen nachweisen, dass Reiche deutlich Sher wer-
den &ls Arme - und damit auch deutlich langer Rente bezie-
nommen.

Die Analyse der DIW-Forscher basiert auf Daten der Ren-
tenversicherung, die sich auf westdeutsche Manner der
Jahrgange 1926 bis 1949 bezishan. Diese Daten lassen a-
nen kiaren Zusammenhang erkennen zwischen dem Ein-

Ungleiches Leben

i varblgibends | shensarwartung westdautscher Manner im Alter von G5 Jahren

1926 bis 1978 |
oachstny 7 sbartal
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kommen vor der Rente und der Lebenserwartung im Al
ter von 65 Jahren: Am meisten Zeit bis zum Tod bleibt dem
reichsten Zehntel, am wenigsien dem armsten. Dve Diffe-
rerz betragt bei dan 1526 bis 1928 Geborenan vier Jahra,
bei den 1947 bis 1949 Geborenen sieben Jshre. Der Grund:
Die Lebensenwartung hat sich am obaren Ende der Einkom-
meansskala umn vier Jahre verldngert, am unteren Ende nur
den reichsten Mannern verheiratet waren, werden am altes-
ten. Auch hier ist die Kluft Gber die Jahre gewachsen.

Die Wirtschaftswissenschaftler haben sich auch mit den
K 1 fur die finarzielle Verteilungsgerechtigksit
beschiftigt. Die Rantenhdhe sei hierzulande zwar baitrags-

dest fiir Teile der untersuchten Jahr
gange gab, fihren dazu, dass Einkom-
mensschwache im Verhaltnis zu ihren
Beitragen im Schnin eigentiich ewas
mehr bekommen wilrden als die Gut
verdiener - wenn sie genauso lange
leben wurden. Infolge der Unterschie-
de bei der Labenserwartung ist es

"% hingegen genau umgekehrt: Die Bei-
men, wenn man die Summe der Ren-
terzahlungen bis zum Tod zugrunde
lagt. ¢
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ARBEITSWELT

Frauen: Weniger Geld und unflexible Arbeitszeiten

In typischen Fraven-Branchen ist die

ben die Hypothese formuliert, die Ar-
beitgeber zahlten zwar weniger, ki-
men den Frauen daflr aber in anderer
Hinsicht entgegen, namlich durch fle-
xiblere, familienfreundlichere Arbeits-
rarten. [hes st adoch nicht dar Fall

Kent in Grobritannien zeigt. Ske hat
anhand eines europaischen Datensat-
zes untersuchl, wem flexible Arbeits-
itmodelle offenstet und wem
nicht. Ergebnis: In weiblich dominier-
ten Branchen sind flexible Zeiten so-
gar saltener als anderswo.

Am shesten haben Beschiftigle
der Studie rufoloe in solchan Betnie-

ben Zugang zu flexiblen Arbeitszer
ten, in denen keines von beiden Ge-
schiechtemn dominiert. Das gilt fiur alle
27 umersuchten EU-Linder. ¢
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Wir grunden
Wohngruppen als
.sorgence = TS
danach. Die erste (@
WG ist 1998
eingezogen.

Bild: Olaf Hajek



Jede neue
Gruppe

wird

ein halbes
Jahr vor
Einzug und 1 Jahr
nach Einzug
auf das
nachbarschaft-
liche gemein-
same

Wohnen

durch eine
Psychologin
vorbereitet.
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ﬂ HAWO minchen

MUNCHEN

r.15 Mittwoch, 8 April 2015

Alternatives Wohnkonzept: Wie acht Frauen in Gern zusammenleben

MUNCHEN Vor einigen Mona-
ten kanniten sie sich noch nicht.
letzt leben acht alleinstehen-
de Frauen im Alter zwischen
64 und 75 Jahren im Stadtteil
Gern in einer ungew Bhalichen
Wohngemeinschaft zusam-
men. Jede Frau hat eine eige-
ne Wohnung und zahit fir den
Duadratmeter in der sorial
geftrderten Wohnanlage der
Gewofag rund 10 Evro Wanm-
miete. Gleichzeitig verpflich-

bl

et sich jede Fraw zur nachbar-
schaftlichen Hiflfe gegenliber
den anderen Gruppenmitglie-
dern. Mbglich gemacht hat
das der gemeinnbtrige Verein
-Machbarschaftlich leben for
Fraven im Alter™. Dessen Wor-
sitrende Or. Christa Lippmann
{Fote, 3. von Llinks) hat mit al-
ternativen Wohnprojekten for
Seniorinnen mit kieiner Hente
in Minchan schon vor Dber 20
lahren Pionierarbeit geleistet.

A

e erste Wohngruppe nach
dem Gemeinschaftsprinzip
wurde vor 17 Jahren in Pasing
realisiert, vor sieben Jahren
folgte eine zweite Gruppe am
Ackermannbogen. ezt wurde
Mummer dref im Mehrgenerati-
onenhzus am Reinmarplatz be-
zogen. Somit leben jetzt 24 der
72 ausschlie®lich
weiblichen Wer-
einsmitglieder
in Was. Ich

)
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Die WG der Seniorinnen

wizste schon Interessentin-
nen, die bei einem vierten Pro-
jekt dabei waren. Aber geeig-
nete Objekte sind micht leicht
zu finden", sagt Lippmann. Sie
winscht sich mehr Hilfe durch
die bffentiiche Hand. Schon
bai der Planung von Wohnan-
lzgen sollten alternative Eon-
Tepte mit berocksichtigt wer-
den. Andere Stadte
simd da schon
viel weiter.”

Urssls Lischaa

Tel. (089} 14 08 15-820



Gemeinsamer
Vorflur - >










WGV Arnulfstrafte



Monatliches Bildungsprogramm
mit Vortragen und monatlichem
Kaffeeschmaus

mit selbst gebackenem Kuchen




KAFFEESTAMMTISCH

am Sonntag, 24. November
Im ASZ-Stadtmitte,
Sebastianspl. 12

von 16 Uhr

88

Treodh



KUNSTHALLE
MUNCHEN

L
| @ Design ,WeibsBilder” & Idee: Ute Patel-Missfeldt
: UNHEIMLICH SCH& &, Aline Stoger

»

14.5.-26.9.2021 \ “Knigge-, Farb-
und Stilberatung”

Di¢ Kunsthalls Minchs SiORRTEo eRiiRA: der

#KunsthalleMuc HErwinOlafMuc ’HypoVereinsbank
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Einladung der
Schausteller
beimFruhlingsfest
auf der Festwiese
(vor Corona)







Initiative ergreifen
Wobnen gemensam gestalten

Wir sind
auf
Messen
vertreten,
wenn es
die
Hygiene-
schutz-
richtlinien
zulassen.




MUNCHNER ® i
—. SELBSTHILFETAG

Samstag, 06.07.2019
10-16.30 Uhr au_f dem Marienplatz

Schirmherr:
Oberblrgermeister Dieter Reiter

Weitere Informationen:
Selbsthilfezentrum Minchen
WestendstraBe 68, 80339 Minchen
089/532956-0
www.shz-muenchen.de

Selbsthilfegruppen
und
Selbsthilfeinitiativen
stellen sich vor!

Samstag,

06. Juli 2019
von

10.30-16.30 Uhr
auf dem
Marienplatz
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-Hachbarﬁ-:hﬂfﬂich leben
fiir Fraven im Alter e.V.







Christa Lippmann
Dokumentation der Jubildumsfeier 2011

Mit einem Beitrag von Albrecht Goschel

I/\/ohnen im Alter




... sagt Christa Lippmann
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